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BepeTeHHukoBa A.A.
KnuHuko-ncuxonornyeckue oco6eHHoCTun naluueHTOoB C naTtoJiormeu KMiLleyYHuKa

TBOY Bl10 Caparosckui TMY um. B.U, PazymoBckoro MuHzapascoypassutus Poccom, Kkagesapa Teparnm negauaTpuyeckoro 1
CTOMAaTO/IOMMYECKOrO PaKy/IbTETOB

AKTyanbHOCTb Mpob/eMbl MNCUXMYECKUX COCTOSIHUIM Yy 6OMbHLIX C CUHAPOMOM pPa3ApaXKEHHOr0 KULUEYHMKa M
HecrneundUYeckuM [3BEHHBIM KOMIMTOM 06YC/IOBNEHa 3HauuTeNbHOM PacrpOCTPaHEHHOCTBIO [aHHbIX 3abosieBaHui
cpeau Nyl MOMOZOro M CpefHero BO3pacToB. [1cMXONaTonormyeckoe KOHCYbTUPOBaHWE SIBNSETCS HeobXx0oaMMbIM
3HaHWEM NpU MNAHUPOBaHUM MEeAMKO-MCUXONIOrMYECKUX Mep, HampaBneHHbIX Ha npodunakTuky 3aboneBaHus W
NO3UTUBHOE M3MEHEHME NCUXNYECKOrO 340POBbsl 60JIbHbIX.

Lenbro HaLen pa6OTbI ABNSNOCHh MCCefoBaHME OCOBEHHOCTEN MCUXMYECKMX COCTOSIHWMIM BOMbHBIX C CMHOAPOMOM
pa3apaXxeHHOoro KUwe4yHuKa u HeCI'IELI,MdJVILIeCKOFO A3BEHHOIO KOMUTa.

Matepuanbl 1M MetoAabl uccnepoBaHus. M3yueHHas Bblbopka cdopMupoBaHa W3  4YMCna  NauMEHTOB,
06paTuBLUMXCS B FOPOACKOM raCTPO3HTEPONOrMYECKMA LIEHTP Ha 6a3e MY3 «OpoACKOi KITMHUYECKOWM 60bHULbI NO 55,

MaToncuxonornyeckoe  uccneaoBaHWe  MauMEHTOB  MPOBOAMSIOC € MOMOLWbLIO  CNEAYWUX  MEeTOAMK:
MHOrochaKTOPHbI OMPOCHUK MUHU-MYJILT, MeToaMKa Tobon, Wwkana LlyHra, oueHka kayecTBa xusHu SF-36.

O6cnenoBaHbl 28 nauneHToB ¢ 3aboneBaHnaMMU KuweyHrka. 1-9 rpynna - 13 60nbHbIX C CUHAPOMOM pa3fpaXXeHHOro
KuLeYHWKa; 2-9 rpynna - 15 naumeHToB C HecneunbuyeckMm S3BeHHbIM KONMTOM; 3-10 Fpynny KOHTPONs coctasunmn 12
NpaKTUYeCKn 340pOBbIX UL, B Bo3pacTe 18—45 ner.

Pe3ynbTratbl. JIMYHOCTHblE OCOBEHHOCTM naumeHToB C CPK  XapaKTepusyrTcs 4pe3MepHOM OTKPbITOCTbIO,
OBLNTENBHOCTbIO, CKIIOHHOCTLIO K AEMOHCTPATUBHBLIM MPOSIBNEHWSIM, BbIPaXXEHHOW 3MOLMOHANBHOM HaMpsHKEHHOCTbIO.
Nx oTnnyaiot Bblpa>XeHHasa 3aBUCUMOCTb, VIHCbaHTVI)'IbHOCI'b, TPEBOXHOCTb. I'IpeMop6V|,qu|e 4YepTbl JIMYHOCTU NaUMNEeHTOB
Cc HAK ycyrybnanucb XpOHMYECKMM TedyeHueM 3aboneBaHusi, MaHudecTupys B 6o/blielt CTEMeHM — B nepuofd
000CTpeHuMsl. XapaKTeposiornyeckue 0cobeHHOCTM naumeHToB ¢ HSK: MHTpOBEPTUPOBaHHOCTb, HEAOBEPYMBOCTD,
3MOUMOHASIbHAsA XONOAHOCTb, HEKOHTAKTHOCTb, A/MTENbHas (pyCTPMPOBaHHOCTb.

BbiBoAbI. BrinsiHne Ha ncuxoreHes y nauMeHToB MOSI0A0ro Bo3pacTa C KULLEYHOM ﬂMCdJYHKLlMEVI NO3BOIUT CHU3UTb
YacToTy peunanBoB 60ME3HM U YNYYLLUTb KAYeCTBO XXU3HMW.

KntroueBble cnoBa: naTonorms KuevHrKa, KIMHUKO-NCUXOonornyeckme 0CcobeHHOCTW.
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