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Актуальные аспекты формирования гигиенических знаний у населения Саратовской области 
ГБОУ ВПО Саратовский ГМУ им. В.И.Разумовского Минздрава России, кафедра общей гигиены 

 
 
Основные понятия и направления профилактики, как непременной составной части мероприятий по охране здоровья граждан, 

закреплены и  значительно  усилены положениями недавно  вступившего  в  силу Федерального  закона №323  от 21.11.2011  г «Об 
основах охраны здоровья  граждан в Российской Федерации».  Такая же стратегия, направленная на воспитание  гигиенической и 
санитарной культуры, заботе населения о собственном здоровье еще ранее закреплена в положениях Федерального закона №52‐
ФЗ  от 30.03.1999  г. «О  санитарно‐эпидемиологическом благополучии населения»  (ст. 10,36).  Гигиеническая  подготовка  является 
достаточно мощным инструментом формирования здоровья в целом. Поэтому вопрос организации санитарно‐просветительской 
работы среди населения и  гигиенической подготовки декретированных контингентов в последние  годы приобрел приоритетное 
направление  и  является  одним  из  важнейших  методов  первичной  профилактики  заболеваний.  Это  связано  с  тем,  что  в  сферы 
производства,  оборота продуктов питания, непродовольственных товаров, бытового обслуживания и других видов деятельности 
вовлечено большое количество непрофессионалов, не получивших не только специальную подготовку, но и не имеющих навыков 
элементарной грамотности в данной области. В связи с этим в 2002 году в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Саратовской 
области»  создано  отделение  гигиенической  профессиональной  подготовки.  Работа  отделения  построена  по  четырем 
направлениям:  организационно‐методическое  руководство  работой  сотрудников  филиалов  ФБУЗ  «Центр  гигиены  и 
эпидемиологии в Саратовской области» по профессиональному гигиеническому обучению и воспитанию населения; гигиеническое 
воспитание  населения;  обучение  лиц  декретированных  профессий  по  дифференциальным  программам  и  аттестация  на  знание 
санитарно‐эпидемиологических  требований  оформление  и  выдача  личных медицинских  книжек.  В  реализации  комплекса  мер, 
направленных  на  охрану  здоровья  населения,  особую  роль  играют  средства  массовой  информации  (телевидение,  радио, 
многотиражные  и  местные  газеты).  Оценивая  результаты  работы  по  организации  и  проведению  гигиенического  воспитания 
населения и проведения профессиональной гигиенической подготовки для декретированных контингентов, можно сделать вывод, 
что  эффективное взаимодействие Управления Роспотребнадзора и ФБУЗ «Центр  гигиены и  эпидемиологии Саратовской области 
способствует поддержанию стабильного санитарно‐эпидемиологическое благополучия населения Ростовской области. 
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