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При ультразвуковом сканировании у 150 девушек изучены варианты положения и формы матки по сигмальным отклонениям ее 

размерных  характеристик.  Выявлено,  что  наиболее  распространенным  вариантом  положения  матки  в  полости  малого  таза 
является anteversio‐anteflexio (73,3% случаев): ее тело наклонено вперед (anteversio), а угол между ним и шейкой открыт кпереди 
(anteflexio).  У 26,7%  обследованных нами девушек  зарегистрированы иное  положение матки и  ориентация  угла между  телом и 
шейкой: 

• 2,7% – anteversio со смещением тела матки вправо; 
• 14,6% – отклонение тела матки кзади (retroversio) и угол между телом и шейкой открыт кзади (retroflexio); 
• 2,0% – вертикальное положение тела матки; 
• 2,0% – anteversio со слабо выраженным углом между телом и шейкой матки; 
• 5,3% – retroversio с недостаточно выраженным углом между телом и шейкой матки. 

По  сигмальным  отклонениям  линейных  размеров  матки  (длина,  толщина,  ширина)  выделено  девять  форм  матки.  По  длине 
выделены следующие формы матки: длинные – частота встречаемости составила 12,7%; средней длины – 87,6%; короткие – 8,7%. 
По  толщине:  тонкие – 16,0%;  средней  толщины – 69,3%;  толстые – 14,7%.  По ширине:  узкие – 13,3%;  средней ширины – 76,0%; 
широкие – 10,7%. 

Таким образом, чаще всего наблюдаются матки средней длины, ширины и толщины, реже – тонкие, толстые, узкие и длинные. 
У  каждой  9‐й  девушки  матка  короткая  или  имеет  широкое  тело.  Полученные  данные  представляют  практический  интерес  при 
профилактическом осмотре или клиническом обследовании. 
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