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В настоящее время не вызывает сомнения тот факт, что уникальные особенности наночастиц открывают широкие перспективы 

в  создании  новых  лекарственных  средств  на  основе  нанопрепаратов,  которые  могут  использоваться  в  терапии  различных 
заболеваний,  в  том  числе  эндокринных.  Однако  при  использовании  нанотехнологий  не  исключен  риск  развития  побочных 
эффектов  и  осложнений.  В  литературе  отсутствуют  систематизированные  сведения  о  возможных  модулирующих  эффектах 
наночастиц на выраженность аутоинтоксикации при использовании их на фоне сахарного диабета. 

Целью  исследования  явилась  сравнительная  оценка  изменений  степени  выраженности  аутоинтоксикации  белых  крыс  при 
введении золотых наночастиц интактным животным, а также животным с экспериментальным сахарным диабетом. 

 
Материалы и методы.   В  экспериментах  на  беспородных белых  крысах‐самцах  использованы  золотые наностержни длиной 

41±8 nm и диаметром 10.2±2 nm, синтезированные в лаборатории нанобиотехнологии ИБФРМ РАН (г. Саратов), которые вводились 
животным   внутривенно   в  количестве  2  мл  с  концентрацией  золота  400  мкг/мл.  Моделирование  аллоксанового  диабета  у 
животных достигалось однократным введением аллоксана моногидрата в дозе 100 мг/кг массы животного. 

Степень  выраженности  аутоинтоксикации  оценивалась  спектрофотометрическим  методом  исследования  на 
спектрофлуориметре RF‐5301 PC (Shimadzu Corporation, Япония) по содержанию молекул средней массы (МСМ) в сыворотке крови 
экспериментальных животных. 

Исследования  состояния  белых  крыс  с  аллоксановым  диабетом  позволили  установить  значительное  нарастание  уровня 
маркеров аутоинтоксикации – МСМ (р<0,001) в сыворотке крови экспериментальных животных.                 

 
Результаты  исследований,  полученные  в  экспериментах  с  моделированным  аллоксановым   диабета  у  беспородных  белых 

крыс, свидетельствовали о том, что содержание в сыворотке крови животных  МСМ не превышало аналогичные показатели группы 
животных с диабетом без введения наночастиц. 

 
Выводы.  Полученные  результаты  позволяют  заключить,  что  аутоинтоксикация  является  одним  из  неспецифических  

проявлений метаболических сдвигов при аллоксановом диабете. 
Введение золотых наностержней на фоне сахарного диабета не влияет на степень выраженности аутоинтоксикации.   
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