
Bulletin of Medical Internet Conferences (ISSN 2224‐6150) 
  2013. Volume 3. Issue 11 

 

www.medconfer.com  © Bulletin of Medical Internet Conferences, 2013
 
 

1256 

ID: 2013‐11‐81‐T‐3028                      Тезис 
Шабунина К.В. 

К.С. Станиславский – теоретик и педагог русского драматического театра (К 150‐летию со дня рождения) 
ГБОУ ВПО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, кафедра русской и классической филологии 

   
 
К.С.  Станиславский  вошел  в  историю  мировой  культуры  как  гениальный  режиссер  и  актер,  один  из  создателей 

Художественного театра, основоположник системы актерской игры, признанной всеми. 
Многогранный талант актера, режиссера и педагога К.С. Станиславского позволил ему выступить в роли реформатора театра, 

рассматривающего актерскую технику, методику и приемы игры с опорой на «живые человеческие переживания». 
Знаменитая  система  Станиславского  дает  талантливому  человеку  путь  к  живой  жизни  на  сцене,  творчески  преломляя  себя, 

партнера,  драматический  текст  и  зрителя.  Основные  принципы  системы  Станиславского:  правда  переживаний,  осмысливание 
переживаемых  обстоятельств,  рождение  текста  и  действий,  работа  актёра  над  собственными  качествами,  взаимодействие  с 
различными партнёрами.  Станиславский писал: «Каждый момент вашего требования на  сцене должен быть  санкционирован 
верой  в  правду  переживаемого  чувства  и  в  правду  производимых  действий».  Каждое  сценическое  действие  должно  быть 
внутренне  обосновано,  логично,  последовательно  и  возможно  в  реальной  действительности.  Актёр  должен  обладать  развитой 
фантазией, чтобы роль получалась «живой» и интересной  для зрителя, быть наблюдательным, уметь концентрировать внимание 
и управлять своим телом. Актёры на сцене должны чувствовать партнера, доверять и помогать ему. 

Система  Станиславского  проверена  его  богатой  жизнью,  развитием  русского  сценического  искусства.  Система  актуальна  и 
сегодня,  так  как  представляет  собой  не  заставший  свод  правил,  приводящих  к  успеху,  а  результат  тщательного  анализа 
многолетнего актерского опыта. 

Полтора  века  фигура  Станиславского  продолжает  оставаться  эталоном  сценического  искусства  во  всем  мире.  В  1994  году 
учреждена Международная премия Станиславского. 
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