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Ad)(beKTVIBHbIe HapyweHuay 60nbHbIX 3NUNencuei B pamMmkKax ¢apmaKOTepaneBTuquKoro npouecca
F60Y BI1O Capamosckuli TMY um. B.U. Pazymosckozo MuH30pasa Poccuu, Kagedpa ncuxuampuu, HapKosa02uuU, NCUXomepanuu U KAUHUYeCcKol ncuxonoauu

Hay4Heili pykosodumens: acc. Macnosa H.B.

3nuaencua - 04HO M3 CaMblX PACMPOCTPAHEHHbIX HEBPOAOrMYecKUx 3abonesaHnit. Mo AaHHbIM BO3 B MMpe HacuuTbiBaeTcs okono 50
MWINNOHOB YenoBeK 60abHbIX anunencuei. HecMoTpA Ha BBeAeHME B NPAKTUKY HOBbIX aHTUIMMAENTUYECKUX NPenapaToB, KOANYECTBO
PE3UCTEHTHbIX K 1Ie4EHNI0 BONbHBIX He CHMXKaeTcA. BucodyHas anuaencusa - caman pacnpocTpaHéHHas dopma anunencum - 60% ot obuiero
yncna 6onbHbiX. Mo gaHHbIM ILAE Tepanua aHTUINUAENTUYECKMMM NpenapaTamm No3BoaseT A0CTUYb CYLLeCTBEHHOIO CHUMKEHUA YacToTbl
npuctynos y 50-75% 60/bHbIX BMCOYHOM 3nunencuvei. HefoCTaTOMHO WM3yYeHHbIMM OCTAOTCA BO3MOXHOCTM AnddepeHUMpoBaHHOro
BblbOpa cnocoba neveHnsa Ansa KarKaoro 60/bHOr0 BMCOYHOM anuIencuen.

Lienb nccnepoBaHus: M3yumTb cnekTp adpPeKTUBHbBIX PAacCTPOUCTB Y 60bHbIX BUCOYHOW 3NUENCUMEN B NpoLecce Tepanuu.

3apaum uccnenoBaHus:

1. OueHuUTb C NomoLbto Habopa ANArHOCTUYECKUX METOAMK CNEKTP adPEKTUBHbIX PACCTPOMCTB Y 60NbHBIX BUCOYHOW anuaencuen.

2. OnpefenvTb CBA3b BbIABMEHHbIX HAPYLLEHUM C aHTUKOHBY/IbCUBHOM Tepanuen.

Martepman n meroapl. 06cnenoBaHO 22 60/bHBIX BUCOYHOW 3nunencuent. 15 KeHWwmH, 7 MyK4uH. BospacT naumeHTos: oT 25 go 30
net. CpeaHana pauTenbHocTb 3abonesaHua 8 ner. 12 naumeHTOB Mosy4ann MoOHOTepanuio KapbamasenuHom, 5 - aenakuHom, 1-—
NAaMOTPUANKMHOM, 4 MaAUMEHTOB MoOAydYanu noautepanuio: ¢uHAencuH u deHobapbutan, GUHNENCUH W AenakuH. Mcnonb3oBaHHble
aunarHoctmyeckme metogaukn: MWHU-MYJIbT, onpocHuK Bacca-[lapku, LWKana caMoOOLEeHKM pgenpeccuit LlyHra, meTogMKa OLEHKM
CUTYaTUBHOM W NINYHOCTHOM TPeBOXHOCTM Cnnnbeprepa — XaHuHa.

Pe3ynbtatbl. AddeKTnBHble HapyweHusa BbifAsaeHbl Yy 20 nauueHToB. [enpeccusa, arpeccMBHOe MNOBefeHUe, TpeBora, ABAAKOTCA
OCHOBHbIMW NPOABAEHUAMU adDEKTUBHbLIX HapyLUeHWt NpuU BUCOYHOW 3NMAEncUMM B npouecce Tepanuu. HaumeHblune 3Ha4YeHMA no
LUKaNaM MoKasanu NaumeHTbl noayyarolme AenakuH. Hamebicwan cteneHb npoasaeHns addeKTUBHbIX HapyweHni bbina 3aduKcMpoBaHa
y NaLMeHTOB NoJsyYatoWwmx KapbamasenuH.

BbiBoAbl. Mcxoaa M3 MONYYEHHbIX Pe3y/ibTaTOB, MOMHO 3aKNHOUUTb, O Hanuume CcBA3U MexAy addEeKTUBHbIMW HapyleHUAMU U
NPUEMOM NPOTMUBOCYA0POXKHbIX MPenapaTos.
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