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Медицинские аспекты модных тенденций украшения тела 
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Мода – важнейшая часть современной культуры. Веяние модных тенденций имеет особенно сильное влияние на молодежь. 

Подражание кумирам влияет на широкое распространение моды на татуировки, шрамирование, пирсинг. Но модные украшения 

не являются безопасными для тела. 

Рассмотрению медицинских последствий повреждений кожи, сопровождающих «наряды» тела, посвящено данное 

исследование. Факторами риска при нанесении татуировок, пирсинга и декоративных шрамов является заболевания кожи 

(воспаления, кожные заболевания). Во-вторых, существует реальный риск заражение вирусными заболеваниями (гепатит, ВИЧ-

инфекция, СПИД и др.). Во-третьих, прием болеутоляющих средств, кремов и других средств для заживления кожи на месте 

татуировки или шрама может вызвать аллергическую реакцию. 

Особое опасение врачей вызывает современное увлечение молодых людей декоративными шрамами. Надо отметить, что и в 

эстетическом плане нанесении узоров из шрамов – процедура хирургически сложная. В России шрамирование только начинает 

развивается. Кроме того, желающему приобрести такое украшение надо помнить, что еще не созданы технологии для выведения 

шрама. 

Таким образом, прежде чем присоединиться к различным модным течениям, необходимо помнить об их последствиях для 

здоровья человека. 
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