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ВИЧ-инфекция — «Инфекция, вызванная вирусом иммунодефицита человека» [ВИЧ] — антропонозное инфекционное 

заболевание, характеризующееся специфическим поражением иммунной системы, приводящим к ее медленному и неуклонному 

разрушению до формирования синдрома приобретенного иммунодефицита (СПИД), сопровождающегося развитием 

оппортунистических инфекций и вторичных злокачественных новообразований, приводящих к смерти. 

Цель исследования: проанализировав статистические данные, установить основные закономерности распространения ВИЧ 

инфекции в Саратовской области. 

На данный момент наблюдается неуклонный рост заболеваемости ВИЧ, возраст, как фактор риска не коррелирует с 

показателем заболеваемости. Заболеваемость ВИЧ инфекцией в 2011 году составила 13,5 на 100 тыс. населения., в 2012 году – 

17,03 на 100 тыс. На первое место выходит половой путь передачи 79,2%, на внутривенное введение наркотических препаратов 

приходится 19.2%, замыкает вертикальный путь – 1.5%. В последнее время продолжается фиминизация инфекции: соотношение 

мужчин и женщин составляет 1:1.2, при этом большинство женщин находятся в репродуктивном возрасте. 

Из всего выше сказанного можно сделать вывод, что эпидемиологическая ситуация в Саратовской области по ВИЧ инфекции 

остается напряженной, однако имеется тенденция к некоторой стабилизации заболеваемости, что возможно свидетельствует о 

эффективности санитарно-просветительской работы и повышению гигиенической грамотности населения. 
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