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Кисть человека является самым сложным по строению и функционально наиболее тонко специализированным звеном опорно-

двигательного аппарата. Она позволяет манипулировать объектами внешнего мира, у незрячих является средством 
вневербального общения является средством межчеловеческого общения. 

Цель: выявить корреляционные взаимоотношения между длиной кисти, ростом и силой кисти. 
Проведено обследование 100 человек юношеского возраста (17-21 год). Определены параметры: длина и сила кисти, рост, а 

также корреляционная связь между ними. В обследовании пользовались следующими инструментами: кистевой динамометр, 
ростомер, планшетный сканер, авторская компьютерная программа, позволяющая исследовать морфологические параметры 
кисти: длину, ширину, планиметрические параметры кисти и пальцев. Для оценки тесноты связи данных показателей 
использовался коэффициент корреляции (rxy). Установлена тесная связь между всеми тремя изученными параметрами, так как 
данные коэффициенты находятся в интервале между 0,7 и 0,9. Между ростом и длиной кисти – rxy=0,799; между ростом и силой 
кисти – rxy=0,753; между силой кисти и длиной кисти – rxy=0,704. Установлено, что изучаемые показатели имеют линейную прямую 
связь между собой. Зависимость роста и длины кисти можно выразить через уравнение: y=0.9943x+3.4765, где y – рост, х – длина 
кисти. 

Выводы: 1) наиболее тесная прямая связь выявляется между ростом индивидуума и длиной кисти; 2) наименее тесная 
корреляция отмечается между длиной и силой кисти. 
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