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Pesiome
OnucbIBaeTcA peakumsa TKaHel NapoAoHTa Ha OPTOAOHTUYECKOE IeYeHME, 3 UMEHHO TMNEPTPOPUUECKUI TMHTUBKT, A TaK XKe 4acToTa
BO3HWKHOBEHWSA, NPUYNHBI U 1edeHme Nogo06HOro COCTOAHMUA.

Kniouesble cnoBa: rmHrMBUT, OPTOLOHTUYECKOE SledeHne, OTeYHOCTb AeceH

AKTyanbHOCTb

3yboyentocTHas cUCTEMa B MPOLLECCE 3BOJIIOLMM Ye/IOBEKA, MOABEPTNACL 3HAUUTENbHBIM WU3MEHEHWAM, YTO NMPUBENO K PasBUTUIO
PasNNYHbIX NATONOMMYECKMX BMAOB MPUKYCa M aHOMaAMW MONOXKeHWa 3ybos. B HacToslee Bpems MCMO/b3YHOTCA Pas/vyHble BUAbI
OPTOLAOHTUYECKMX KOHCTPYKLMI, B CBA3U C STUM pacTeT aKkTya/lbHOCTb BOMPOCa O MOCAeACTBUAX OPTOAOHTUYECKOrO NeYeHUA, TakuX Kak
rMnepTpodUUECKUA TMHIUBUT, TO €CTb UCCAef0BaHME MPUYMH U YACTOTbl BO3SHUKHOBEHWA AaHHOrO 3aboneBaHWsA, a TaK e CBeAeHUs K
MWHUMYMY ero NOCNeACTBUIM NyTeM rPaMOTHOTO M CBOEBPEMEHHOTO JIeYeHHUA.

Llenb: nsyyeHune runeptTpoPpmnyeckoro rMHrMeMTa, UHAYLMPOBAHHOMO OPTOAOHTUYECKUM JIe4eHNEM.

3apaum:

1) M3yunTb NPUYMHBI BO3HUKHOBEHWA TMNEPTPOGUUECKOTO TMHIUBUTA NPU OPTOLOHTUHECKOM JIeHeHUN.

2) BbIACHUTb YacTOTY BCTPEUAEMOCTM ’MNEePTPOGUUECKOrO MMHIMBUTA Y NALIMEHTOB C Pa3MYHbIMU 3aboNeBaHUAMM.

3) OnucaTb meToApl NeYeHns rMnepTpoGUUEcKoro rMHIMBUTA.

MaTtepuan n metoabl
MpoBeaeH aHann3 Hay4YHbIX CTATEN, }KYPHAN0B, ANCCEPTALLMIA MO AaHHOM Teme.

Pe3ynbTatbl U 0b6CyaeHUe

fMnepTpodUYECKUA TMHTUBUT — 3TO XPOHMYECKOe BOCMa/suTeNbHOe 3aboneBaHWe AeceH C yBenMyeHMeM ObbéMa TKaHel [ecHbI,
COMpOBOXAaloLLeeca HapyleHuem 3y60oAeCcHEeBOro NPUKpenaeHus. MMnepTpodUUEcKUA TMHTUBUT MOMKET ObiTb JIOKA/JIM30BAaHHbIM U
reHepann3oBaHHbIM [2]. MpU OPTOAOHTUYECKOM NIeYEHMN BO3MOXKHA TPaBMaTU3aLMA AEeCeH, KOTopas BO3HWKAET BCeACTBUE NMOCTaHOBKM
KOHCTPYKUMK. CyllecTByeT HECKO/NIbKO NyTel pPasBUTUA TUNepTPOOUYECKOro TMHIMBWUTA, OOHWMM W3 KOTOPbLIX SABAAETCA [JaBneHue
OPTOAOHTUYECKOM KOHCTPYKLMM HA MSATKME TKAHW NapOLOHTa, MPOUCXOAMT BOCMAsNeHUe, KOTOpoe NpuobpeTaeT XpOHWUYECKoe TeyeHue.
Bo3MOXKeH Apyroli BapMaHT pPasBUTUA TMNEPTPOPUYECKOTO TMHIMBUTA, NMPU KOTOPOM OCHOBHOM MPUYMHOM MOABNEHUSA BOCMA/UTENbHOM
peakuun ABNAOTCA GepMeHTbI U TOKCUHDI, BbipabaTbiBaeMble MUKPOOPraHM3Mamu BCeACTBME MJIOXOr0 YPOBHA TMIMEHbI NMONOCTU PTa U
Ha/Mums 3yOHbIX OTN0XKeHUn [1].

MO CTENEHM TAXKECTU MOMKHO Pas3/nuMTb TpK GOPMbI TMNePTPOGUYECKOro rMHrvemTa. MNpu ysennyeHmn gecHol He 6onee Yyem Ha 1/3
O/MHbI KOPOHKM 3y6a MMHIMBMT CYMTAETCA JIETKOW CTeneHu TaxecTu. Mpu yBesmdennm 4o 1/2 ot onvHbl KOPOHKKM 3y6a — cpeaHeit popmoit,
NPy MOKPbITUM AecHoW Ha 2/3 uam Gonee — Takenoi dpopmoit. [JaHHOe yBesnyeHue AecHbl 06YCNOBAEHO HECKOJIbKMMU MPUYMHAMU:
OTEYHOCTb 3MUTENIUA U COEAVHUTEIbHON TKaHU AECHbI, MOBbILEHUA NPOHWULLAEMOCTU KNETOK U NaTONOMMUYECKMM Pa3BETBAEHUEM MESTIKUX
KpOBEHOCHbIX cocyaoB [3].

YacTtota BCTPEYaEemMoCTM TrMNepTPOOUYECKOTO TUHTMBKUTA MNOCAE OPTOAOHTMYECKOrO JIeYEHMS HANpAMY 3aBUCUMT OT KadyecTsa
OPTOAOHTUYECKOM KOHCTPYKUMM U ee YCTaHOBKM B MOJIOCTU PTa, A TaKXKe OT COCTOAHWA MAMKMX TKaHei NoiocTu pta naumeHta [4; 6].
TMHIMBUT Yalle BCTPeYaeTca y mL, moiogoro Bospacta 20-30 neT. TMnepTpodpuyecknin TMHIMBUT BCTpedaeTca B 24% cnyyaes 3aboneBaHui
napogoHTa. B 45% cnyyaes runepTpodUUECKUii TMHITMBUT HabAOA4AEeTCA Y NaLMEHTOB, HAXOAALLMXCA HAa OPTOAOHTUYECKOM fleyeHuu. Y 25-
50% 60/bHbIX BO3HMKAET rMNepPTPOOUYECKUIA TMHIMBUT NIEKAPCTBEHHOM 3TMO/IOTMM, CBA3AHHbLIM C NMPUEMOM WMMMYHOAEMNPECCAHTOB M
6710KaTOPOB KanbLMeBbIX KaHanos [5].

JleyeHne mnepTpodUUECcKOro rMHIMBUTA NOCAE OPTOLOHTUYECKOrO /leYeHUa MPOBOAMTCA MyTEM YCTPAaHEHWA OCHOBHbLIX CUMMNTOMOB
3a60s1eBaHMA. HenocpeAcTBEHHO Mepes, HauyaoM JleYeHMA NauneHTy HeobXxoaMMo NpoBecTM NPOodeCccMoHaNbHYH TMIMeHy NOAOCTM pTa
[7]. Mocne sToro HasHauyatoT 0,06% pacTBOp X/JOPreKCMAMHa AAA POTOBbIX BaHHOYEK B TedyeHWe Hegenwn. [pumeHstoT
NPOTMBOBOCNANUTENbHbIE NPenapaTbl U CPeAcTBa, HOPMaAU3YIOLLME COCYAMNCTO-TKAHEBYIO NPOHNLLAEMOCTb: 5% masb 6yTagmneHa, 3% masb
aLeTUNCaMLNAOBOM KMCNOTbI, MHOOMETauMHOBaA M ApyrMe B BUAe anniauvKaumm Ha AecHy. TaK Ke WCMOAb3yloT Macca,
[APCOHBANM3aLMIO U NIeKapCTBEHHbIN 3aeKkTpodopes. ECM NpuUYMHON pasBuUTMA rMnepTPodMUEcKoro MTMHIMBKTA CTafa HenpasuabHoe
W3roTOB/IEHME M YCTAHOBKA OPTOAOHTUYECKOM KOHCTPYKLMM, B 3TOM C/Nydae HEOBXOAMMO MPOBECTU ee KoppeKkuuio [8]. Xupypruyeckoe
leYeHne TMHIMBUTA 3aKN0YaeTCA B yAaNeHUN TMNepTPOodUPOBAHHOM YacT AeCHbl — TMHIMBIKTOMMKM [9].
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BbiBOAbI

1. MpuunMHamu BO3HUKHOBEHUA TMNEPTPOOUYECKOTO TUHIMBUTA BO BPEMA OPTOLOHTUYECKOrO JieYeHUA ABAAKOTCA 4Ype3mepHoe
MCMO/1Ib30BaHNE OPTOAOHTUUECKUX KOHCTPYKLMIA U N1I0XOe COCTOAHUE TMIMEHbI MOMOCTU pTa.

2. C6op M aHanM3 JaHHbIX MOKasaja, YTo AaHHoe 3aboneBaHMe MMeeT GObLIYI0 PAacnpPOCTPAaHEHHOCTb CPean MOJIOAOrO HacefNeHus B
Bo3pacte A0 30 /1eT, a UMEHHO Y OPTOAOHTUYECKUX 60/IbHbIX 45%.

3. TyTem cBOEBPeMEHHOW NPOPUNAKTUKN U IeHEHUA MeANKAMEHTO3HbIM, PU3NOTEPaANEBTUYECKUM U XUPYPTUYECKUM CMOCOHBaMN MOXKHO
n3beKaTb AaNbHEMLLNX OC/IOKHEHWUI, @ TaKKe MOJIHOCTbIO HOPMa/IM30BaTb CTPYKTYPY U GYHKLMOHAIbHOCTb TKAHE NapoAoHTa.

JNutepartypa

1. AHukueHKko A.A. AnnapaTypHoe OpTOAO0HTUYECKOE JievyeHne U ero nogunHeHne Gpusnonormieckum sakoHam pasgpaxenus. 2010. 560 c.

2. Baym /1., duaunc P.B., /lyHa M.P. PyKoBOACTBO MO NpaKTMyeckoit ctomartonoruu / nep. ¢ aHr. M.: MeguumHa. 2005. 680 c.

3. Jlyukas W.K. bonesHn napogoHTa. 2010. 256 c.

4. CyeteHkoB [.E., NacHukoBa A.B.MepcneKkTBbl OPTOAOHTUYECKOM KOPPEKLMU Y TMALMEHTOB C BbICOKMM PUCKOM MNAapOAOHTUTA C MOMOLLbHO
MUKPOMMMIAHTATOB C MOANOULMPOBaAHHbIM NOKpbITMeM / MapogoHTonorua. 2009.N 3. C. 45-50.

5. Tpesybos B.H., LLepbakos A.C., Pagees P.A. OpTogoHTUA. HUKHMI HoBropoa: MeamumuHcKas KHura. 2001. 148 c.

6. Yunbam P. MpodduT CoBpemeHHas OpToA4oHTMSA / nep. € aHr. nog pea. NepcmHa /1.C. M.: MEAnpecc-uHdopm. 2008. 560 c.

7. XopowwnkuHa ®.f. PyKoBOACTBO MO OPTOAOHTUM. 2-e U3pA,, nepepab. n gon. M.: MeguumHa. 1999. 800 c.

8. LUenos /.M., Hukonaes A.U., Muxeesa E.A. [IMarHoCTMKa, nevyeHne u npoodunakTMka 3abonesaHuii napoaoHTa. 3-e usg. ucnp. u gon. M.: MEAnpecc-

MHpopm. 2008. 272 c.
9. 3kepmeH M.B. OpToaoHTMYecKoe nedeHune. Teopua un npaktuka. 2010. 160 c.

www.medconfer.com © Bulletin of Medical Internet Conferences, 2015





