BlonnereHb MeAMLMHCKUX UHTepHeT-KOHepeHumit (ISSN 2224-6150)
2015. Tom 5. Ne 12 1623

ID: 2015-12-1658-T-5792 Tesuc
Bukeesa E.O., CaByeHKoBa H0.A.
Die Krankheit von Alzgejmer ist fast gesiegt
FBOY BI10 Capamosckuli FTMY um. B.U. Pazymosckozo MuH3dpasa Poccuu, kaghedpa UHOCMPAHHbIX A3bIKO8

Hay4Helli pykosodumens: Axbynosa A.T.

[JaHHas 60/1e3Hb ABNAETCA O4YEeHb PACNPOCTPAHEHHOM, MO3TOMY BbISIBEHUE YYEHBIMU CUMNTOMOB H60one3HM Anblreimepa Ha PaHHUX
CTaAMAX Pa3BUTUA C MOMOLLBIO COBPEMEHHbIX TEXHO/IOTUIA, ABNAETCA Ba¥KHbIM LUIAroM K NPpeo0/IEHUIO STOTO Heayra.

Die Krankheit von Alzheimer ist sehr verbreite Erkrankung, deshalb ist die Erforschung ihrer Griinde und ihrer Behandlung sehr
aktuell.

In der Regel tritt diese Krankheit in ihrer haufigsten Form bei Personen Uber dem 65 Lebensjahr auf. Die vorangegangenen
Erforschungen dieser Krankheit zeigten die Verbindung der Entstehung zur Verwirrung des Gedachtnisses fiihrenden Plaques im Inneren
des Gehirns.

Die neue Erforschung wurde gezeigt, dass solche Kranken erhdhtes Niveau Neurotransmitter Orexin haben. Er stimuliert das Gehirn.

Parallel erlernten die amerikanischen Wissenschaftler die Krankheit von Alzheimer in dem Friihstadium bis dem Erscheinen der
bekannten Symptome diagnostieren. Sie studierten im Gehirn das Toxin Beta-Amyloid zu erkennen, das zum Gedachtnisschwund flhrt.
Daflir waren spezielle magnetischen Nanostrukturen ausgenutzt.

Noch eine Gruppe der Erforscher gelang es, das Gedachtnis bei den Kranken mit Hilfe des Stufenformigen therapeutischen
Programms wiederherstellen. Es enthilt komplexe Anderung der Erndhrung, Stimulierung des Gehirns, kérperliche Ubungen,
Optimisierung des Schlafes.

Gegenwartig sind die Gelehrten zum Sieg an dieser schrecklichen Krankheit.
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