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Современная нейрофармакология предлагает нам огромное число ноотропных препаратов, позволяющих улучшить память, 

повысить работоспособность и активность головного мозга и, следовательно, сделать процесс социализации менее трудоёмким и 
повысить шансы человека в социальной конкуренции. 

Цель исследования: выявить толерантность студентов к приему ноотропных препаратов и определить их влияние на 
успеваемость. 

Материал и методы. Для определения корреляции между приемом ноотропных средств и успеваемостью студентов 
использовался метод анонимного анкетирования. Было опрошено 46 студентов СГМУ в возрасте от 19 лет до 21 года. 

Результаты. Результат исследования представлен следующими данными: 22% опрошенных подтвердили факт приема 
ноотропных препаратов, 78% отрицательно относятся к их употреблению; 50% студентов не имеют проблем с успеваемостью 
(никогда не пересдавали зачеты и экзамены). При этом 78% из них принимают ноотропные средства; 30% из этой категории 
респондентов составляют девушки, а остальные 48% – юноши. 

Выводы. Лишь четверть опрошенных принимает ноотропные средства, но они составляют большинство среди студентов, не 
имеющих проблем с успеваемостью. Преобладание юношей в их числе можно объяснить как большей склонностью мужчин к 
конкуренции и тягой к экспериментам, так и более низкой, чем у девушек, усидчивостью, справиться с которой помогают 
ноотропные средства. Установленные корреляции показывают положительное влияние ноотропных препаратов на успеваемость 
студентов. Данный факт можно расценивать как проявление тенденции к облегчению процесса социализации с помощью 
биотехнологий, что актуализирует вопрос неклассической философии о гуманистическом статусе современного человека и 
перспективе его перехода к «постчеловеку». 
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