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Основная цель предоперационного обследования- снижение смертности во время операции и постоперационном периодах, 

уменьшение частоты возникновения осложнений и сокращение времени госпитализации. В последние десятилетия, произошло 
изменение демографической популяции по возрастной группе, с увеличением числа лиц старшей возрастной группы, что в 
последующем отразились на возрастном профиле хирургических отделений. А также возросло и количество хирургических 
больных с коморбидными состояниями - то есть сочетанием двух и более патологических синдромов или заболеваний, 
патогенетически взаимосвязанных между собой. Множество заболеваний, это главная причина возникновения осложнений, в т.ч. 
и летальных. В следствии этого, происходит снижение общей эффективности работы больничного учреждения, т.к. увеличивается 
средняя продолжительность госпитализации, повышается количество осложнений после хирургических вмешательств, приводя к 
уменьшению эффективности операции, повышению общих затрат на лечение и ухудшая последующее восстановление. 
Своевременное выявление полиморбидной отягощенности и индивидуальный подход в обследовании и консервативной 
подготовки больного представляет собой важную задачу, для решение которой необходимы совместные усилия анестезиолога и 
смежных специалистов. 

Поэтому, целью работы является оптимизации плана обследования предлагается использование анкет-опросников для 
пациентов как в электронном, так и в бумажном виде позволяющие выявить заболевания и экономить время на доскональный 
опрос врачом, а также для анестезиолога позволяющие более детально подойти к изучению проблемы, принять решение о 
подготовке, методов лечения и последующее ведения пациента. 
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