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Девясил высокий (Inula helenium L.) - многолетнее травянистое растение семейства Сложноцветные (Asteraceae), листья с 

нижней стороны с сероватым опушением; нижние – крупные, до 50 см дл., широколанцетные, неравномерно двоякозубчатые; 
верхние – сидячие, со стеблеобъемлющим основанием. Корзинки 6-8 см в диам., в рыхлом щитковидном соцветии; обертка 
черепитчатая. Краевые цветки в корзинках язычковые, золотисто-желтые, с грязно-белым хохолком волосков, в 3 раза длиннее 
обвертки, срединные — трубчатые. Данное растение распространено в южной и средней Европейской части России. Сырье 
обладает отхаркивающим, противоязвенным действием, входит в состав отхаркивающих сборов. 

Цель работы: провести фармакогностический анализ лекарственного растительного сырья девясила высокого, 
произрастающего в Саратовской области. 

Материал и методы. При проведении анализа были использованы надземная и подземная части девясила высокого, 
собранные в Саратовской области в 2015 году и сырье девясила высокого двух фирм производителей ООО «Фитофарм» и ОАО 
«Красногорсклексредства», купленные в г. Саратове. Проведены макро-, микроскопический, фитохимический анализы. 

Результаты. В результате проведения микроскопического анализа были выявлены диагностические признаки сырья девясила 
высокого: эфирномасличные вместилища, сердцевинные лучи. 

При проведении качественных реакций в корневищах и корнях девясила высокого обнаружены полисахариды (инулин), в 
надземной части – флавоноиды. 

При проведении спектрофотометрического определения были выявлены пики при 283,20 нм и 267,60 нм, что свидетельствует 
о способности сахаров при нагревании с концентрированными кислотами образовывать продукты, имеющие максимумы 
поглощения в области 200-380 нм. 

Содержание инулина в пересчете на фруктозу определяли по оптической плотности, в результате содержание инулина в фирме 
ООО «Фитофарм» составило 25%, а в фирме ОАО «Красногорсклексредства» - 24,77%. 
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