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ВИЧ – инфекционное заболевание, характеризующееся развитием иммунодефицита и последующих оппортунистических 

инфекций. 
Около 40 миллионов человек страдают ВИЧ, в России по данным ВОЗ на 01.11.2015 г. зарегистрировано  986 657 больных ВИЧ. 

ВИЧ является одной из проблем 21 века. 
Механизмы передачи: естественные и искусственный.  Пути реализации – половой, трансплацентарный, парентеральный. 
Проявления ВИЧ в полости рта: грибковые, бактериальные, неспецифические, вирусные инфекции, новообразования. 
Материал и методы: данные опроса и анкетирования, в челюстно-лицевом отделении (стоматологическое) ГУЗ СГКБ №9 среди 

108 пациентов и среди студентов 3 и 5 курсов стоматологического факультета СГМУ им. В.И.Разумовского (250 человек), 
обработанные статистическим и аналитическим методами. 

Результаты. 94% пациентов имеют понятие о ВИЧ, 25% не знают, что возбудителем является вирус. 56% опрошенных знают 
пути передачи ВИЧ. 47% считают, что ВИЧ не проявляется в полости рта. 27, 8% не связывают характер течения заболеваний 
челюстно-лицевой области с наличием ВИЧ, но 97% пациентов согласились, что ВИЧ/СПИД это проблема общества. 

100% студентов 3 и 5 курсов стоматологического факультета знают, что такое ВИЧ инфекция, возбудителя и пути передачи, 12% 
студентов 3 курса считают, что ВИЧ не проявляется в полости рта. Все студенты согласны, что ВИЧ – проблема социума. 

Выводы. ВИЧ –  серьезная проблема общества. 
1. Учитывая недостаточный уровень осведомленности больных о ВИЧ, необходимо проводить санитарно-просветительскую 

работу среди населения. 
2. Необходимо расширить знания о ВИЧ у студентов, так как ВИЧ на ранних этапах часто проявляется в полости рта, стоматолог 

может первым заподозрить у пациента наличие ВИЧ и направить его в специализированные учреждения. 
Врач-стоматолог находится в зоне риска заражения ВИЧ, каждого больного нужно расценивать, как потенциально ВИЧ 

инфицированного. 
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