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Актуальность. Боль - это физическое и психическое состояние, обусловленное действительным или возможным 

повреждающим воздействием на организм. 
Боль присуща человеку от природы, но она мешает нормальной жизнедеятельности, отвлекая человека от важных дел. 

Современные люди забывают о том, что боль является "тревожным звоночком", который сообщает о наличии патологии, 
заставляющей начать лечение, потому что нормально функционирующий организм работает без боли. Разумный человек при этом 
обращается к врачу, неразумный - глушит дискомфорт анальгетиками. 

Чрезмерный прием обезболивающих препаратов доказывает, что современное общество медикализированное, уверенное в 
исцеляющем действии препаратов. Люди нашли такой способ борьбы с болью более удобным, чем устранить её причину. 

Цель работы: оценить отношение общества к боли в связи с появлением большого количества анальгетиков. 
Задачи исследования: 

1. Оценить отношение к боли современной молодежи. 
2. Выяснить способы борьбы с болью среди студентов СГМУ. 
3. Определить степень зависимости хорошего самочувствия студентов от приема анальгетиков 

Материал и методы. Исследование проводилось методом социологического опроса в форме письменного анкетирования. 
Респондентами выступили молодые люди в возрасте от 17 до 21 года, представленные студентами СГМУ им. Разумовского 1-3 
курсов. Вопросы анкетирования касались проблемы восприятия боли, степенью дискомфорта, а так же способам устранения боли. 

Объект исследования: феномен боли и отношение к ней современного общества. 
Предмет исследования: неприятие боли для современного менталитета. 
Результаты. Среди студентов нашего университета было проведено анкетирование, в котором предлагалось ответить на 

вопросы, связанные с болью и способами борьбы с ней. В нем приняло участие 164 человека (из них 63% девушки, 37% юноши). 
61% опрошенных испытывают боль менее, чем один раз в неделю, причем 66% имеют высокий болевой порог. Тем не менее 
большинство (около 70%) борются с болью с помощью приема анальгетиков и пассивного отдыха. Это свидетельствует о том, что 
современное общество медикализированное, для него характерно неприятие боли, с чем согласно 77% опрошенных. 

Выводы: 
1. Современному обществу присуще неприятие боли (77% опрошенных). 
2. Большинство опрошенных для борьбы с болью используют анальгетики и пассивный отдых (70%) вместо того, чтобы 

обратиться к врачу. 
3. Самочувствие студентов сильно зависимо от чрезмерного приёма анальгетиков. 
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