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Ретроспективный эпидемиологический анализ заболеваемости ветряной оспой в Саратовской области в 
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Ветряная оспа – острое антропонозное вирусное заболевание, вызываемое вирусом из семейства Herpesviridae, передающееся 

воздушно-капельным путем, сопровождающееся умеренной лихорадкой и симптомами интоксикации, поражением кожи и 
слизистых оболочек в виде макуло-папулёзно-везикулёзной сыпи. Восприимчивость людей к вирусу ветряной оспы очень высока: 
вспышки болезни в детских учреждениях, когда заболевали практически все до этого не болевшие, подтверждают это положение.  

Заболеваемость ветряной оспой отмечается повсеместно и в настоящее время занимает ведущее положение (после гриппа и 
ОРЗ); ее уровень в городах достигает до 600 - 900 на 100 тыс населения. Динамика заболеваемости ветряной оспы в Российской 
Федерации характеризовалась многолетней цикличностью с большим и малыми эпидемическими циклами.  

Цель: выявить динамику заболеваемости ветряной оспой в Саратовской области. 
Результаты. Многолетний мониторинг за заболеваемостью ветряной оспой в Саратовской области показал, что для нашей 

области характерен рост в осенне-зимний период, отмечается цикличность заболеваемости с периодом 4-5 лет. За периоды с 2009 
по 2011 гг эпидемиологическая ситуация по ветрной оспе в Саратовской области характеризовалась как относительно 
благополучная. Рост заболеваемости отмечался в 2012 году. В 2013 году зарегистрированно 12480 случаев ветряной оспы в 
городах и районах области, показатель заболеваемости 498,54 на 100 тыс. населения, что в 1,08 ниже показателя 2012 года. На 
основании проведенного ретроспективного эпидемиологического анализа заболеваемости ветряной оспы населения Саратовской 
области за период с 2003 по 2013гг. можно сделать следующие выводы. 

Выводы. Саратовская область остается неблагополучной по заболеваемости ветряной оспе.  
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