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Оптимизация санитарно‐просветительной работы при бешенстве 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, кафедра эпидемиологии 

 
 
В течении многих лет Саратовская область является неблагополучной  по бешенству. Природные очаги бешенства имеются во 

всех  районах  области,  при  этом  случаи  бешенства  животных  регистрируются  ежегодно.  Так,  за  период  с  2007  по  2016гг. 
зарегистрировано  1620  случаев  этого  заболевания  среди  различных  видов  животных:  из  числа  диких  животных  90  и  более 
процентов приходится на лисиц – основных носителей рабического вируса. 

Цель работы: анализ эпизоотической ситуации на территории Саратовской области за 10лет; анализ данных по обращению за 
антирабической помощью в следствие повреждений, а так же ослюнений, нанесённых различными животными; изучение порядка 
проведения курса антирабических прививок пострадавшим лицам. 

Материал  и  методы.  При  проведении  работы  были  использованы  статистические  данные  государственных  докладов 
Управления Роспотребнадзора по Саратовской области за период 2007‐2016 годы. 

Результаты.  За  последние  десятилетия  ежегодно  в  Саратовской  области  за  антирабической  помощью обращается 6‐8  тысяч 
человек. Отказ отдельных лиц от курса проведения антирабических прививок, либо самовольно его прервавших неуклонно растёт 
–  с  17,4%  в  2007г.  до  32,6%  в  2016г.  Учитывая  абсолютную  летальность  заболевших  бешенством  это  является  крайне 
неблагоприятных фактором.  То  обстоятельство,  что  более 40%  нападений животных на  человека  являются  спровоцированными 
самими  пострадавшими,  можно  предположить,  что  правильное  поведение  людей  могло  бы  полностью  исключить  какие‐либо 
контакты с животными и,  следовательно, имело бы место снижение как обращаемости населения за указанной помощью,  так и 
назначение лечебно‐профилактических прививок. 

За анализируемые годы санэпид службой проведено большое количество лекций, бесед, публикаций и др. по профилактике 
данного заболевания. 

Заключение.  Учитывая изложенное  выше,  необходимо  совершенствовать  работу  по  санитарному просвещению населения  с 
учётом форм проведения, возрастных и гендерных факторов. 
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