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Амирова Н.М. – знаменитый хирург и учитель 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, кафедра педагогики, образовательных технологий  

и профессиональной коммуникации  
 

Научный руководитель: доц. Ремпель Е.А. 
 
 
В плеяде знаменитых хирургов Саратовского государственного медицинского университета им. В.И. Разумовского особое место 

занимает  Надира  Мухтеремовна  Амирова.  В  1949  году  она  поступила  на  первый  курс  Саратовского  медицинского  института. 
Выросшая в многодетной семье Азербайджанской ССР, она исполнила волю отца, мечтавшего о том, чтобы его единственная дочь  
стала врачом. Всю свою жизнь Н.М. Амирова была благодарна отцу за совет в выборе профессии. 

Годы  учебы  в  институте  закалили  характер Н.М.  Амировой.  Своим  главным   учителем  она  всегда  считала   военного  хирурга 
И.М. Поповьяна, заведующего кафедрой факультетской хирургии. 

Плодотворными были студенческие годы Н.М. Амировой. Она проявляла редкое стремление познать специальность: по пять 
раз в неделю посещала ночные дежурства   в клинике, детально изучала сложнейшие клинические случаи, много читала научно‐
медицинской литературы. 

В  конце  60‐ых  годов  в  Саратове  активно  развивается  новое  научное  направление  ‐  хирургическая  эндокринология.  Н.М. 
Амирова  оказалась  у  истоков  саратовской  эндокринологии.  В  1968  году  она  успешно  защищает  кандидатскую  диссертацию  по 
вопросам оперативного удаления диффузного  токсического зоба. В 1996  году Н.М. Амирова защищает докторскую диссертацию 
«Тактика  и  объем  операции  у  больных  с  узловыми  образованиями  щитовидной  железы».  Всю  свою  практическую  научную 
деятельность  Н.М.  Амирова  посвятила  исследованию  и  лечению  различных  заболеваний  щитовидной  железы.  На  ее  счету 
множество уникальных операций. В 90‐ые годы она становится одним из ведущих эндокринологов страны, отдавая предпочтение 
органосохраняющим операциям. 

Н.М. Амирова всегда стремилась делиться своими знаниями со студентами, охотно вела практические занятия. Очень любила 
преподавать  слушателям  факультета  усовершенствования  врачей.  Демонстрируя  профессиональное  мастерство,  Н.М.  Амирова 
пользовалась  огромнейшим  уважением  в  медицинском  сообществе.  Она  всегда  сочетала  научно‐исследовательскую, 
педагогическую  и  лечебную  работу.  Много  сил  Н.М.  Амирова  вкладывала  в  воспитание  своих  учеников,  прививая  им  лучшие 
традиции  отечественной  медицины.  Среди  многочисленных  ее  последователей  выступают  и  родные  ей  люди  –  дети  и  внуки. 
Династия Амировых и по сей день на службе саратовской медицины.  
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