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По  данным  ВОЗ,  45%  препаратов,  назначаемых  в  детских  стационарах,  не  имеют  соответствующих  показаний.  Из  скудного 

арсенала  ЛС,  официально  разрешенных  к  применению  в  детском  возрасте,  выбрать  рациональные  средства  лечения  с  точки 
зрения наилучшего соотношения «эффективность ‐ безопасность ‐ стоимость» является трудной задачей. Вопросы рационального 
назначения  ЛС  решаются  путем  применения  формулярной  системы,  включающей  два  обязательных  элемента:  национальный 
формуляр  и  формуляр  медицинской  организации.  С  целью  повышения  качества  специализированной  медицинской  помощи  в 
педиатрической практике в РФ в 2007 г. был создан Российский национальный педиатрический формуляр. 

Цель  исследования:  изучить  роль  формулярной  системы  в  лекарственном  обеспечении  пациентов  педиатрического 
стационара. 

В  процессе  исследования  решены  следующие  задачи:  проведен  анализ  литературных  источников;  изучены  позитивные  и 
негативные результаты применения формулярной системы в лекарственном обеспечении пациентов педиатрического стационара. 

Материалы и методы:  контент‐анализ литературы,  посвященной описанию формулярной системы и ее роли в оптимизации 
лекарственного обеспечения. 

Результаты.  В  Российском  национальном  педиатрическом  формуляре  содержится  информация  о  наиболее  изученных, 
эффективных  и  безопасных  лекарственных  средствах,  доступных  в  России,  разрешенных  для  применения  у  детей  и 
рекомендованных  экспертами  для  лечения   детских  болезней.  Формуляр  составлен  на  основе  Британского  национального 
формуляра и формуляра ВОЗ и не обновлялся с момента составления (2007 г.). 

Несмотря  на  существование  Педиатрического  формуляра,  законодательством  РФ  не  предусмотрено  его  обязательное 
применение. В качестве национального формуляра в соответствии с ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» от 21.11.2011 
г. №323‐ФЗ в педиатрической практике используется Перечень жизненно‐необходимых и важнейших лекарственных препаратов 
(ЖНиВЛП), утвержденный Распоряжением Правительства РФ от 07.12.2011 г. №2199‐р. 

Выводы.  Педиатрический  формуляр  может  и  должен  занять  главенствующее  место  в  установлении  эффективного  и 
безопасного лекарственного обеспечения детей. При составлении формуляра медицинской организации следует основываться на 
Педиатрическом  формуляре,  поскольку  Перечень ЖНиВЛП  не  учитывает  особенности  применения  ЛС  у  детей.  Педиатрический 
формуляр требует обновления и приведения в соответствие с последними клиническими данными аналогично Перечню ЖНиВЛП, 
обновляемому ежегодно. 
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