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Целью  исследования  является  создание  социального  портрета  больных,  которым  проводилась  экстракция  зубов; 

статистическая  характеристика причин,  приведших  к необходимости  удаления  зуба;  выяснение психоэмоционального  состояния 
пациентов после операции. Объектом исследования являлись пациенты в возрасте до 30 лет обращавшиеся в стоматологические 
клиники  Саратовской  области.  В  ходе  исследования  было  анкетировано   150  пациентов  в  10  клиниках  Саратова  и  Саратовской 
области. 

Причины приведшие к удалению зубов зависят от  медико‐социального статуса и удовлетворенности качеством оказываемой 
стоматологической помощи. На основании анкетирования пациентов,  перенесших  удаление  зубов,  удалось  создать  социальный 
портрет типичного больного: это женщина (68%) со средним специальным образованием (61%), по условиям труда относящаяся к 
группе «микроклимат бытового  типа»  (96%)  обратившаяся  с жалобами на боль  (54%),  появившуюся не более 3х дней назад. Не 
посещает  стоматолога  регулярно  (77%)  по  причине  страха  перед  стоматологическими  процедурами  (43%)  либо  по  причине 
нехватки времени (30%). Испытывает сильное беспокойство в связи с эстетическим (54%)  или функциональным (38%) недостатком. 

Ниже  мы  приводим  статистическую  характеристику  субъективных  причин  приведших  к  удалению  зуба:  страх  перед 
стоматологическими процедурами (40%), нехватка времени (29%), невнимательное отношение к состоянию зубов (24%), нехватка 
денежных средств (5%), неудовлетворительное качество медицинского обслуживания (2%). 

Результаты  данного  исследования  позволяют  обратить  внимание  врачей  на  стоматологическое  просвещение  определённых 
групп населения, что в свою очередь поможет снизить потерю зубов населением. 
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