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Изучение  закономерностей  индивидуальной  и  возрастной  изменчивости,  полового  диморфизма,  билатеральной 

диссимметрии поперечных отверстий шейных позвонков является актуальным, т.к. существенно дополняет данные классической 
анатомии  вертебро‐базилярной  области.  Отверстия  поперечных  отростков  формируют  костную  основу  канала  позвоночных 
артерий,  что  обусловливает  морфофизиологические  предпосылки  и  факторы  риска  поражения  вертебрально‐базилярного 
бассейна,  вертеброгенные,  экстравазальные  причины  развития  ишемии  головного  мозга.  Между  тем,  о  канале  позвоночной 
артерии  имеются  единичные  данные  и  значительная  противоречивость  суждений  о  морфометрических  характеристиках 
поперечных  отверстий,  недостаточно  изучены  вопросы  их  вариантной  анатомии.  С  целью  изучения  возрастно‐половой  и 
билатеральной  изменчивости  определяли  размеры,  площадь  поперечного  сечения,  форму,  ориентацию,  билатеральную 
диссимметрию отверстий поперечных отростков на препаратах позвонков (n=784), КТ‐ и МРТ‐граммах (n=246) ) взрослых людей (от 
17  до  75  лет).  Полученные  данные  обрабатывали  вариационно‐статистическими  методами.  Размеры  поперечных  отверстий 
шейных  позвонков  в  кранио‐сакральном  направлении  изменяются  неравномерно.  Размеры  уменьшаются  в  каудальном 
направлении;  форма  и  ориентация  отверстий  изменяется  от  овальной,  вытянутой  в  косом  направлении,  под  углом,  открытым 
кпереди, к овальной поперечно вытянутой, затем форма отверстий приближается к округлой и изменяется до овальной, вытянутой 
в  косом  направлении,  под  углом,  открытым  кзади.  Фронтальный  диаметр  отверстий  преобладает  над  переднезадним,  при 
уменьшении  этих  различий  отверстия  приближаются  к  округлой  форме  (уровень  CV‐VI).  Чаще  превалируют  левые  размеры 
отверстий  над  правыми,  но  различия  во  всей  выборке  статистически  не  достоверны,  таким  образом,  можно  говорить  о 
флуктуирующей  диссимметрии.  Для  размеров  отверстий  характерен  половой  диморфизм,  у  мужчин  параметры  отверстий 
преобладают  на  1,5‐2,0  мм  по  сравнению  с  женщинами,  с  возрастом  размеры  поперечных  отверстий  уменьшаются.  Удвоение 
поперечных отверстий в изучаемой выборке составило в общем 32% случаев, из них в 29% случаев удвоение было односторонним 
и в 13% двусторонним; удвоение справа встретилось почти в два раза чаще, чем слева, – 64 и 36% соответственно. 
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