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Актуальность.  Рождение  ребенка  —  великое  таинство  природы.  С  давних  времен  существовали  обряды  проведения 

беременности и родов, у каждого народа складывались свои обычаи. На Руси считалось, что беременная женщина должна была 
вести благочестивый образ жизни,  так  как беременность и предстоящие роды —  события,  которые показывают величие жизни. 
Поэтому, народные традиции, сложившиеся на протяжении веков, старались удержать беременных женщин от всего, что может 
принести им вред. 

Цель работы: проследить историю развития родовспоможения в России, привлечь внимание к демографическим проблемам 
страны, расширить область знаний о медицине. 

Материал  и  методы:  изучение  литературных  источников  по  теме  работы,  анализ  статистических  данных,  наблюдение  за 
работой акушеров в условиях медицинского стационара. 

Выводы.  Профессиональные  акушерки  появились  в  России  только  в  1797  г.  при  царствовании  императрицы  Марии 
Федоровны,  которая основала Повивальный институт. До  этого повивальное искусство передавалось от матери к дочери или от 
повитух  к  помощницам,  которым  они  передавали  свои  секреты.  Как  правило,  повитухами  были  опытные,  не  раз  рожавшие 
женщины,  которые  оказывали  помощь  в  родах  и  знали  в  этом  толк.  Помимо  умения  принимать  роды,  повитуха  должна  была 
обладать безупречной репутацией, быть доброй, кроткой, молчаливой, ловкой, трудолюбивой. 

В настоящее время для этого существуют перинатальные центры, которые помогают роженицам не хуже повивальных бабок.  
Перинатальный  центр  –  это  акушерский  стационар,  который  отвечает  всем  необходимым  требованиям  современного 
здравоохранения.  Перинатальный  центр  оказывает  высококвалифицированную  акушерскую  помощь  наиболее  тяжелому 
контингенту беременных и новорожденных. Отделения оснащены современным оборудованием для диагностики, мониторинга и 
лечения женщин и новорожденных. 
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