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Основоположником  клинической  педагогики  является  великий  клиницист  Григорий  Антонович  Захарьин  (1829‐1897).  Целью 

клинического  преподавания  Захарьин  считал  подготовку  образованных,  самостоятельных,  практических  врачей.  «Врач  должен 
быть независимым как деятель, которому доверяют самое дорогое‐ здоровье и жизнь». 

Таким образом, можно сказать то, что Захарьин в последней трети 19 века преобразовал высшее медицинское образование, 
улучшил подготовку практических врачей и ввел в медицину понятие клиническое мышление. 

Клиническое мышление – это профессиональное, творческое решение вопросов диагностики, лечения и определения прогноза 
болезни у данного больного на основе знания, опыта и врачебной интуиции. 

Несмотря  на  развитие  инструментальных  методов  исследования,  клиника  была  и  остается  непреходящей  первоосновой 
диагностики.  Любой  инструментальный  метод  является  соподчиненным  клинике.  С  помощью  компьютерного  или  магнитно‐
резонансного сканирования видя неоспоримые доказательства наличия опухоли и все ее особенности,  невозможно обосновать 
показания к той или иной операции без учета таких факторов, как возрастные особенности пациента, степень нарушения психики, 
зрения, речи и, наконец, без фазы клинических заболеваний. 

Оценивая  полученные  данные,  врач  подходит  к  стадии  формирования  клинического  диагноза.  Клиническое  мышление 
начинается  с  первых  минут  общения  с  больным  и  продолжается  в  течение  всего  лечебного  процесса.  В  процессе  анализа, 
полученных  при  обследовании  данных,  их  сопоставления  и  интерпретации,  позволяют  выставить  в  начале  исследования 
предварительный диагноз, основанный на уже выявленных признаках заболевания. 

Клиническое  мышление  является  разновидностью  продуктивного  мышления.  Оно   всегда  связано  с  выбором  оптимального 
решения из ряда возможных в каждой конкретной клинической ситуации. Следовательно, врач у постели больного должен найти 
правильные ответы на множество аспектов осмысления того, что происходит с его пациентом. 

Таким  образом,  клиническое  мышление,  вместе  с  конструктивным,  интегрирующим  мышлением  и  способностью  собирать 
анамнез и другую информацию о больном, является важным элементом врачебной практики. 
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