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Флоренс Найтингейл и ее наследие 
ГБОУ ВПО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, медицинский колледж 

 

 

История возникновения профессии медицинской сестры берет начало в глубокой древности и связана с такими присущими 

человеку чувствами как сопереживание, забота, чувство любви к ближнему, которые во все времена заставляли людей помогать 

друг другу в горе и болезни. Однако, честь создания самостоятельной сестринской профессии принадлежит мисс Флоренс 

Найтингейл, первой исследовательнице и основоположнице современного сестринского дела, которая совершила переворот в 

общественном сознании и во взглядах на роль и место медицинской сестры в охране здоровья общества. Наследие Ф. Найтингейл 

не оставляет равнодушным и сегодняшнее поколение. 

Актуальность данной темы подтвердило проведенное на базе медицинского колледжа Саратовского ГМУ им. В.И. 

Разумовского исследование. 

Цель: изучение отношения студентов к Ф. Найтингейл и её наследию. 

Материал и методы. Социологическое исследование проводилось методом анкетирования, в котором приняли участие 50 

студентов специальности "Сестринское дело".  

Результаты. Среди студентов, впервые познакомившихся с биографией Ф. Найтингейл на занятиях в колледже, 58% хотели бы 

больше узнать о её заслугах и достижениях. Большинство респондентов (66%) считают, что её труд имеет огромное значение для 

будущего поколения. Основная доля студентов (58%) хотела бы посветить свою жизнь профессии медицинской сестры, как Ф. 

Найтингейл. 

Вывод. Студенты заинтересованы в изучении трудов Ф. Найтингейл и её вклада в сестринское дело. И их желание реализуется 

в медицинском колледже посредством проведения открытых мероприятий, в том числе и посвященных Международному дню 

медицинской сестры, а также подготовкой памяток и брошюр о неоценимом вкладе Ф. Найтингейл в становление профессии 

медицинской сестры и продвижении реформ организации ухода за больными. 
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