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Введение. Несмотря на значительные успехи в изучении этиопатогенеза, ранней диагностике и разработке новых эффективных 

методов медикаментозного, лазерного и хирургического лечения глаукомы, данное заболевание продолжает оставаться одной из 
ведущих причин необратимой слепоты.В настоящее время в России общее число больных различными формами глаукомы 
превышает сотни тысяч человек. 

Цель исследования: оценить эффективность использования нанодренажей в антиглаукоматозных операциях в России. 
Материал и методы. В исследования вошли пациенты которым для лечения внутриглазного давления были имплантированы 

следующие дренажи: клапан Ahmed (материал - силикон) 51 глаз 41 пациента. Исследование проводилось на базе Московского 
НИИ глазных болезней им. Грелъмгольца под руководством академика ЛАН РФ Степанова Анатолия Викторовича (2012г.)  , 
шунт  Ex-Press (медицинская сталь) 20 глаз 14 пациентов. Исследование проводилось на базе Уфимского научно-
исследовательского института глазных болезней Академии наук Республики Башкортостан под руководством Хуснитдинова И.И 
(2011г.), «Глаутекс» (композиция полимолочной кислоты и полиэтиленгликоля) 25 глаз 25 пациентов Исследование проводилось 
на базе Северо-Западный государственный университет им.Мечникова Минздрава России под руководством д.м.н. профессора 
Владимира Николаевича Алексеева (2014г.) , Ксенопласт (коллаген)19 глаз у 15 пациентов. Исследование проводилось на базе 
Глазного центра «Восток-Прозрение» (2010г.). 

Результаты. В результате проведенного нами исследования результатов лечения глаукомы нормализация внутриглазного 
давления составила 87%. 

Выводы. 
1. Шунт Ex-Press имеет преимущество по сравнению с остальными исследуемыми дренажами и дает лучший эффект 

нормализации внутриглазного давления. 
2. Таким образом проведение антиглаукоматозных операций с использованием нанодренажей дает хороший результат 

нормализации внутриглазного давления.  
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