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Mertop, 06beKTUBHOro KOHTpOANA 3¢¢EKTMBHOCTM nasepHoﬁ Tepanuu y 4yacto 6one|ou.|,ux LWKO/ZIbHUKOB
r60Y BrO Capamosckuli FTMY um. B.1. Pazymosckozo MuH3dpasa Poccuu,
KagpeOpa uHpeKyuoHHbIx 6one3Hel y 0emeli u nonukauHu4eckol neduampuu um. H.P. MeaHosa,
Kagedpa namosozuyeckoli pusuonoauu

Hay4Hoele pykogodumenu: 0.M.H. bpunne I.E., K.M.H. PackuHa E.E.

[na nosbllleHUA HecneuMPpUYecKoin PesnCTEHTHOCTU LUKOJIbHUKOB MCMO/Ib30BaM NlasepHOEe BO3AEWCTBME, HO METOAbl KOHTPOAA
3bPEKTUBHOCTU BANAHWNA SNEKTPOMArHUTHBIX BOJIH HA OPraHU3M AeTel 40 HACTOALLEero BPEMEHWN OTCYTCTBYIOT.

Llenb uccnepoBaHuA: nsydeHne BAMAHUA POTOBO3AEWCTBUMA Ha PE3UCTEHTHOCTb OpraHM3Ma M KpucTannorpaduyeckue cBoWCTBa
CNIOHbI.

Matepuan u metoapl. B nccnepoaHme 6binn BKAtoYeHbl 48 yacTo 6onetowwmx LWKOAbHMKOB. OCHOBHYHO rpynny coctaBunun 24
YYaLLUMXCA, KOTOPbIM NMPOBOAMIOCH TPAHCKYTAaHHOE HWU3KOMHTEHCMBHOE /lasepHoe 06/1ydeHne KpacHbiM cBeToM (A—0,63 MKM) € MOMOLLbIO
annapata «MaTpuKe» € flaszepHoit u3nydatoweit ronoskoi K104 ¢ mowHocTbio Ha Bbixoge 20 MBT B HenpepbiBHOM pexkume. B
KOHTPO/IbHYIO Fpynny BXoAuAM 24 WKONAbHUKA, HEe MoJly4aBLne BOCCTaHOBUTENbHOIO fevenus. o u nocne dotoBo3gencTana 3abupanmco
npobbl C/OHbI, KOTOpPble MoABEPrasMcb KpucTannorpaduyeckomy MCCnefoBaHWiO C NMOMOLLBIO METOAA K/AMHOBWAHOW Aervapatauum c
nocneaytowein mmkpockonuei, Gotopernctpaumen CTpyKTypHoro cneaa (paumm) n ero KomnbioTepHo 06paboTKoM.

Pesynbtatbl. B daumax cnioHbl onpeaensnmncb TpU 30HbI: 060AKOBaA, MPOMEXKYTOYHAA M UeHTpanbHasA. [locne nasepHoro
BO34EMCTBMA YMEHbLUANocb 4uMcno obbektoB B 0b6oakoBol 30He (p<0,02) M yBennumBancs ux cpeaHuin pasmep (p<0,001). B
NPOMEXKYTOYHOW 30HEe MpPU HEM3MEHHOM Ko/M4yecTBE OOBEKTOB BO3pacTan Mx cpefaHuit pasmep (p<0,02) u 3HTponma (p<0,001).
YBe/NMYMBaNach TakKe IHTPONMUA LLeHTPanbHOM 30HbI (p<0,001). MpoueHT naowaam o6beKkToB B LLeHTPabHOM 30He ymeHblancs (p<0,02),
a B 0b6OAKOBOWN M NPOMEXKYTOUYHOW 30He yBeandmnsanca (p<0,01).

Mocne nposeAeHWA nasepHOro 06/ay4eHMA B OCHOBHOW rpynne OTMEeYanoch yayylleHUe camMovyBCTBUA U CHUMKEHNE MHAOEKCA OCTPOWA
3abonesaemoctn go 0,21+0,03 (p<0,05), B OT/IMYME OT aHANOMMYHOrO MOKa3aTeNs B KOHTPOJIbHOW rpynne, YTO MMeNo npAmyto
KOPPENATUBHYIO CBA3b C CTPYKTYPHbIMU M3MeHeHUAMU daLnid.

3akntoueHue. Vcnonb3oBaHWe MeToAa KAMHOBUAHOM Aervapatauuy CAoHbl MO3BOMAET OObEKTUBHO OLEHUTb 3bdeKTUBHOCTbL
Nla3epHOro BO3AenCcTBUA.

Kniouesble cnosa: KOHTPO/b naaepHoﬁ Tepanuu
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