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Изучение проявлений гриппа в зависимости от серотипов возбудителей составляет актуальную проблему. 
Цель работы: выявление эпидемиологических особенностей в 2009-2013 гг в зависимости от превалирующих серотипов 

вирусов гриппа в разные годы изучаемого периода. 
Материалом исследования являлись официальные данные госсанэпиднадзора  по Саратовской области и данные разработки 

100 историй болезни детей, пролеченных в 5 ДИКБ г. Саратова. 
Первые случаи больных гриппом детей регистрированы в июле 2009 года. В этом году отмечался пик заболеваемости гриппом 

вызванным вирусом гриппа А (H1N1)pdm09, являющимся возбудителем пандемии в 2009 году. Этот серотип , называемый вирусом 
свиного гриппа, был превалирующим в этом году и составлял 97% от всех заболевших. В тяжелых случаях заболевание 
сопровождалось развитием нейротоксикоза в первые дни болезни, а также осложнениями в виде обструктивного бронхита или 
бронхопневмоний. В постпандемический период произошла смена штаммов вируса гриппа с одновременной циркуляцией 
вирусов H3N2 и гриппа В, при снижении заболеваемости вирусом свиного гриппа. 

А (H1N1)pdm09. Количество тяжелых форм при этом имело четкую тенденцию к снижению и в определенной степени к 
уменьшению случаев нейротоксикоза и осложнений. Анализ ежегодной заболеваемости гриппом в зависимости от серотипов 
возбудителя выявил волнообразность заражения с чередованием подъема заболеваемости отдельными серотипами вирусов 
гриппа. 
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