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Labo Cospophar Suisse – швейцарская торговая марка, которая была зарегистрирована в 1989 году, представила на российский 

рынок инновационный препарат для лечения алопеций и возрастных изменений кожи. 
Филлерина – первое поколение неинвазивных косметологических препаратов, предназначенных для коррекции морщин. 

Механизм его действия заключается в заполнение участков депрессий (морщин), благодаря основному активному ингредиенту – 
гиалуроновой кислоте (ГК). ГК является одним из главных компонентов внеклеточного матрикса, основываясь на ее специфические 
свойства кожа становится мягкой и эластичной. По химическому строению ГК относится к гликозаминогликанам. Обладая особой 
молекулярной структурой, она способна захватывать и сохранять большое количество воды, поддерживая увлажненность, 
мягкость и эластичность кожи. Ее особенностью в препарате является то, что она представлена шестью разными типами, 
предназначенными для коррекции различных проблем, таких как возрастные и мимические морщины, нарушение микрорельефа 
кожи на различных участках лица. 

Материал и методы. Нами проведено определение глубины проникновения ГК при нарушении рекомендаций по нанесению 
препарата “Fillerina” в области мимических морщин с помощью аппарата “Soft Plus”. Пациенты были разделены на 2 группы, 
идентичных по полу, возрасту, степени старения кожи соответствовали. Препарат наносили на область мимических морщин 1 
группе пациентов (5 человек), соблюдая все рекомендации нанесения препарата, а именно употребление 2 стаканов воды до 
процедуры. Пациентам 2 группы (5 человек) косметическое средство было нанесено без предварительного употребления воды. У 
всех пациентов измерили глубину морщин, увлажненность и тургор кожи до и после нанесения препарата “Fillerina”. 

Результаты. 
1 группа – изменения от исходного уровня значительные (уменьшение глубины морщин в среднем на 13,3%, сокращение 

объема морщин в среднем на 11,3 %); 
2 группа – незначительные изменения (уменьшение глубины морщин в среднем на 6,8 %, сокращение объема морщин в 

среднем на 9,5%). 
Вывод. Таким образом, для улучшения проникновения ГК в глубокие слои кожи, а также  активизации ее свойств, необходимо 

предварительное насыщение тканей водой. 
 
Ключевые слова: гиалуроновая кислота, кожа, морщины 




