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Лекарственные растения широко применяются при лечении заболеваний верхних дыхательных путей. При заболевании легких 

и бронхов у детей и взрослых в аптеках продаются готовые сборы растений. Различают 4 вида грудных сборов от кашля. Каждый из 
этих сборов отличается составом лекарственных трав, но их все можно использовать при следующих заболеваниях: хроническом, 
остром бронхите ларингите у детей, трахеите, фарингите, бронхиальной астме, ОРВИ, гриппе, и прочих заболеваниях, 
сопровождающихся выделением мокроты. 

Цель: провести сравнительное фармакогностическое исследование ЛРС грудного сбора №1 разных фирм призводителей. 
Материал и методы. Для анализа использовали грудной сбор №1 производителей ФГУП «НПО «Микроген» и ООО Фирма 

«Здоровье». 
Результаты. На основании макроскопического анализа было установлено, что состав сборов фирм ФГУП «НПО «Микроген» и 

ООО Фирма «Здоровье» соответствует заявленному и включают в себя: корни алтея лекарственного, листья мать-и-мачехи и траву 
душицы обыкновенной. 

В результате микроскопического анализа выявлены диагностические признаки: корней алтея (паренхимные клетки с 
крахмальными зернами округлой или овальной формы, обрывки сетчатых и лестничных сосудов, волокон, друзы оксалата 
кальция.), листьев мать-и-мачехи (крупные многоугольные с прямыми, утолщенными стенками клетки эпидермиса, простые 
шнуровидные волоски, нередко переплетённые между собой), и травы душицы обыкновенной (клетки эпидермиса с извилистыми 
утолщенными боковыми стенками, устьица диацитного типа, волоски простые и головчатые, эфирномасличные желёзки). 

Фитохимический анализ настоев ЛРС сбора №1 «Фитопектол» подтвердил наличие полисахаридов, дубильных веществ и 
флавоноидов. По показателям «Упаковка» и «Маркировка» сборы №1 «Фитопектол» соответствую требованиям нормативной 
документации. 
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