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Актуальность темы. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ) - одно из часто встречаемых заболеваний желудочно-

кишечного тракта. Рентгеноскопия как доступный неинвазивный метод позволяет выявить ГЭРБ на ранних стадиях, что влияет на 
своевременность и эффективность лечения и предотвращение осложнений. 

Цель исследования: оценить информативность рентгеноскопии желудка для диагностики ГЭРБ. 
Материал и методы: изучены результаты обследования 16 пациентов с подтвержденным диагнозом ГЭРБ, в возрасте от 40 до 

65 лет. Всем пациентам проводилась рентгеноскопия желудка в двух положениях больного на рентгеновском аппарате «APELEM» 
(Франция). 

Результаты. При проведении исследования у всех пациентов (100%) выявлены недостаточность функции кардиального жома и  
гастроэзофагеальный рефлюкс; у 6 пациентов (37,5%) выявлена грыжа пищеводного отверстия диафрагмы; у 10 пациентов (62,5%) 
выявлена гипотония желудка и замедленная эвакуация (более 30 секунд после приёма контрастного вещества). 

Выводы. Рентгеноскопия желудка является высокоинформативным доступным неивазивным методом диагностики ГЭРБ. Для 
получения дополнительных данных (гиперемия слизистой оболочки, кислотность) необходимо провести ЭФГДС и суточную pH-
метрию. 
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