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OnTnyeckana KorepeHTHaa Tomorpadusa ¢ pyHKuMen aHrnorpadmm y naLMeHToB ¢ COCyaUCToN natonoruei

OopraHa 3peHun
@rb0y BO Capamosckuli TMY um. B.U. Pazymosckozo MuH3dpasa Poccuu, kKagedpa enasHelx 6onesHel

HayuHsili pykosodumens: K.M.H. Konberes U.0.

CocyancTan naTosiorMa opraHa 3peHusa Npu OTCYTCTBMU CBOEBPEMEHHOM U HEOHXOAMMOW NMOMOLUM NPUBOSMUT K CTOMKOMY CHUMKEHUIO
3puTenbHbIX GyHKUMIA. Ocobyto pacnpoCTpaHEHHOCTb U aKTyasbHOCTb MMeeT npobsiema peTUHaNbHbIX OKKN3UIN (PO). DPdEKTUBHBIM U
HEeMHBa3MBHbIM METOAO0M BM3yasM3aLLMM COCYAMUCTON CETU rNasa ABAETCA ONTUYECKas KorepeHTHaa Tomorpadusa — aHrmorpadua (OKTA).

Lienb paboTbi: MccnenoBaTb COCTOSHUE MaKyIAPHOM 30HbI Y NauueHToB nocne PO.

3agaumn: NPoBeECTN OLLEHKY MUKPOCOCYAUCTOrO pycaa 3aZlHero cermeHTa rnasa y naumeHtos ¢ PO, BbIABUTb BO3MOXKHbIE NPeaUKTOPbI
natonoruu ¢ ucnosabsosaHmem OKTA.

Martepuan u metogbl. O6cnegosaHo 20 naumeHTos (40 rnas), pasgeneHHbIX Ha 2 rpynnbl no 10 yenosek: | — NaLMeHTbI ¢ AMarHo3om
PO, Il — 6e3 naTonoruu, B3sATas B KayecTBe KOHTPO/SbHOW. Bo3pacTHble rpaHuubl rpynn - 46-76 net, B cpegHem 62,9 un 59,3 nert.
ObcnepnoBaHua nposoauanch Ha annapate «CIRRUS OCT with AngioPlex from ZEISS». B noBEpXHOCTHOM CMIETEHUM MAKYIAPHOWN 30HbI
oueHMBanucb beccocyancran 3oHa (FAZ), nnoTHOCTb U nepdy3umsa cocynos.

Pe3synbratbl. B rpynne KoHTpona naowaab FAZ coctasuna 0,34 + 0,12 MMZ, nepumetp 2,36 + 0,34 mm, nHaekc umpkynatopHoctn (Cl)
0.8 + 0.08. Bo Il rpynne y nauMeHTOB C BEHO3HbIM Tpombo3om nnowaab FAZ okasanacb meHbwe Ha =24%, ¢ HenpoxoaumocTbio LAC -
pPa3/INYHOM B 3aBUCMMOCTM AABHOCTM npouecca — oT -68% Ha 7e cyTku go +30% yepes 1,5 roga, ¢ NnocTTpombOTUYECKOW peTUHONATUEN
(NTPMN) yBenunyeHa B cpegHem Ha 68%. Mnowaab FAZ Ha napHbIX F1a3ax KOppennMpoBana ¢ NoKasaTeNAMn 6ONbHbIX rNas, HO B MeHbLUEN
CTeneHun no cpaBHeHuto ¢ Il rpynnoi y NaumeHToB ¢ BEHO3HOW NaTo/orMel, U Haxoauaach B Npesenax Hopmbl y NALMEHTOB € NaTosormen
apTepuanbHoit. MokasaTenn nepumeTpa FAZ Koppennposanu ¢ naowaasto. Cl y naumeHToB | rpynnbl oKasanca HUxKe Ha =9%, yem y I, ¢
NapHbIM r1a30M KOPPENALUUN He BblABIAEHO.

MnotHocTb cocyaos y Il rpynnel coctasuna 18,7,1+0,7 mm'l, cpeaHuit nokasatenb nepdysum 0,468 + 0,015. Y naumeHTOB C BEHO3HOM
OKK/o3melt u ¢ MTPIM oTMeYyeHO yMmeHblUeHWe NoKasaTesiel B cpegHem Ha =26% n =32%. Y naumeHToB ¢ HenpoxoanmocTtbio LIAC B nepBble
Hezenu 3aboneBaHMA MOKasaTe/IM COOTBETCTBOBA/IM HOPME, MO AaHHbIM Yepe3 1,5 roga nokasatenb NAOTHOCTM YMeHbLUMACA Ha =81%,
nepdysmm Ha =85%. OTHOCMTE/IbHO MApPHbIX a3 BCe MOKAa3aTe/I KOppPenupoBasn C rpynnoi KOHTPONS aHANOTMYHO 60/bHbIM, HO B
MEHbLUEN CTEMEHMU.

BbiBoabl. OKTA — MHPOPMaTMBHBLIA METoA WCCAef0BaHMA COCYAO0B MaKynapHOW obnactu. B paboTe BbifBNEHbl BO3MOMHbIE
npeauKTOpbl BO3HUKHOBEHUA OCTPOWM COCYAMCTOW PETUHANbHOW MaTo/IorMKU, @ UMEHHO: U3MEHEHMA MoKasaTesnein NAOTHOCTH, nepdysmm
cocynos, naowaaun FAZ.

Kniouesbie cnosa: OKT - aHrnorpadua, peTuHaNbHble OKKAO3UK
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