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Актуальность.  На  сегодняшний  день  врачи‐стоматологи  оперируют множеством  способов  ретракции мягких  тканей  полости 

рта. На смену громоздким, травмирующим конструкциям приходят специальные удобные в работе приспособления. Качественная 
ретракция губ и щёк пациента значительно облегчает работу врача стоматолога, а также расширяет поле его видимости, а значит и 
возможностей. Поэтому тема ретракции мягких тканей полости рта является актуальной и по сей день. 

Одним из новейших приспособлений для описанных выше целей является Оптрагейт (OptraGate) производства Ivoclar Vivadent 
(Лихтенштейн),  которое  представляет  собой  мягкое  эластичное  полотно,  натянутое  между  двумя  гибкими  кольцами.  Такая 
конструкция позволяет Оптрагейту выступать как роторасширителем, так и ретрактором, а также выполнять частичную изоляцию 
рабочего поля от слюны. К основным преимуществам данного приспособления можно отнести: 
1) Простоту использования даже одной рукой 
2) Обеспечение комфорта не только врача, но и в первую очередь – пациента 
3) Возможность подобрать один из трёх существующих размеров 
4) Отсутствие в составе латекса 
5) Перекрытие слизистых, а значит их защита от химических и механических воздействий 
6) Широкий спектр показаний: 

• профессиональная гигиена полости рта 
• при препарировании 
• отбеливание зубов 
• прямые и непрямые реставрации 
• на пародонтологическом приеме 
• при снятии оттисков 
• применение в детской стоматологии 
• покрытие зубов фторсодержащими препаратами 
• на ортодонтическом приеме 
• изоляция рабочего поля у аллергенов на латекс 
Таким  образом,  Оптрагейт,  на  сегодняшний  день  является  одним  из  самых  комфортных  способов  ретракции мягких  тканей 

полости рта как для пациента,  так и в работе врача‐стоматолога. Стоит также отметить, что это приспособление имеет разумную 
цену и является одноразовым, что нельзя не отнести к дополнительным плюсам. 
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