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Ipuropenko A.A., Kytoposa E.3.
OU,eHKa B/INAHUA KYpPEeHUA Tabaka Ha noKasaTtenu cnepmorpamMmmbl Y MYXXYUH C naTocnepMMeﬁ
®rb0y BO Capamosckuli TMY um. B.W. Pazymosckozo MuH30pasa Poccuu, kagedpa ypoaoauu

Hayu4Hele pykosooumenu: 0.m.H. Yypakos A.A., acc. [Jonzos A.b.

AKTyanbHOCTb. COrNacHo IMTePaTypPHbIM AaHHbIM, A0 37 % MYyXUYMH PenpoAyKTUBHOTO BO3pacTa PerynapHo KypAaT Tabak, uTo
MOXKET OKa3blBaTb BAMAHME HA NapaMeTpbl IAKYNATA U BbiTb CBA3AHO C Cy6PepTUNbHOCTBLIO Y AAaHHOW KaTeropuu nauMeHToB.

Llenb uccnepoBaHuA: NPOBECTU aHANN3 BANAHWUA KypeHWUA Tabaka Ha NapameTpbl AKYAATA Y MYXXUYMH C NaToCnepmMuen.

Marepuan u metogbl. Hamu 6611 NpoBeAeH PETPOCNEKTUBHDBIN aHann3 140 ambynaTopHbIX KapT NaLMeHTOB, 06PaTUBLUMXCA B KAUHUKY
BCMOMOraTe/IbHbIX PENPOAYKTUBHBIX TEXHONOMMIN «BpayebHaa npaktuka» c kanobamu Ha becnnogme ¢ 2011 no 2018 rr., oToH6paHHBbIX
MeTOA0M CNyyaliHOU BblGOPKU. KpuTepuem BK/IOYEHUA ABAANOCH Ha/NMyMe MaTONOTMYECKUX M3MEHEHWI B cnepmorpamme (CornacHo
pekomeHgaumam BO3 ot 2010 r.). 46,4 % (n=65) NauMeHTOB OTMETUAWU perynsapHoe KypeHue Tabaka.Mocne WCKIYEHUA MYKUUH
C a300Cnepmueit U BbiparKeHHON 0ANro300cnepMueit; rmMneproHagoTPONHbLIM TMNOrOHAAM3MOM; BapuKoLene; MHPEeKLMAMU MOYENO00BbIX
OpraHoB 1 OMNepaTMBHbIMM BMeLLaTe/NIbCTBAMM Ha HUX B aHaMHe3e Mbl PaHAOMM3MPOBaAV NAaLMEHTOB Ha 2 COMOCTaBUMble MO OCHOBHbIM
KAVHUYECKMM MpU3HaKam Tpynnbli: B nepsyio Bowu 41 HekypAwmx Tabak MyK4MH, BO BTOpPYyl0 —46 NauMeHToB, peryaapHo
KypAwmx. OLueHMBanNCb TakKne napameTpbl Kak KOHLLEHTPaLMA, NOABUKHOCTb, }KU3HECNOCOBHOCTbL U MOPdOOTUA CNepMaTo30Ma0B.

Pe3synbtathl. B rpynne  KypAWWMX  MYKYMH Mbl 3adUKCUPOBAIM CTAaTUCTUUECKM  3Hauumoe (p <0,05)  cHUKeHMe  Ko/M4yecTBa
MOpPPONOrMYECKN HOPMAbHbIX cnepmaTo3onaos (2,6 + 0,31 %, a y HekypALwmx — 3,88 + 0,36 %), UTO MOXKET ABNATLCA BaXKHbIM GaKTOPOM,
CHMXKAIOLWMM CNOCOBHOCTb K 3ayaTuio. Mo oCTasbHbIM UCCaeAyemMbiM MOKasaTeNAM B AAHHON BbIGOPKe MeXrpynnosble pasanuma bbiam
CTaTUCTUYECKM He3HauMmbl (p>0,05).

BbiBoAbl. PerynapHoe KypeHue Tabaka OKasbiBaeT OTpULATENbHOE BAMAHME Ha MOPGOOrMI0 CnepmaTo3oMaoB, B CBA3U C YeM
HeobxoAnMO ycTpaHeHUe JdaHHOro GaKTopa pucka.
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