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AvHamunKa ncmxmyeckmMx NpoL,eccoB y CTYAEHTOB crneuuanbHocTU «KnnHuyeckaa ncuxonorua» B nepuog,

AUCTAHLUOHHOTIO OGVHEHMH
®re0y BO Capamosckuli TMY um. B.W. Pazymosckozo MuH30pasa Poccuu, Kaghedpa ¢hunocoguu, 2yMaHUMAPHbLIX HAYK U MCUXos02uu

HayuyHelil pykosodumens: K.c.H. Kupeesa C.A.

AKTyanbHoCcTb. 2020 rog, 3anOMHUTCA HaMm, Kak rog naHgemuu. B nepropn nokgayHa «CapaToOBCKUIA rocyAapCTBEHHbIN MeANLNHCKUIA
yHUBEpCUTET» UM. B.1. PasymoBCcKoro» nepewen Ha ANCTaHUMOHHYIO popmy 0byyeHusn. B cBA3M C U3SMEHUBLLUMMMUCA YCIOBUAMM 0ByYeHUn
CTaNo aKTyaNbHbIM M3y4eHMe 0COBEHHOCTEN NPOTEKAHUA NCUXMYECKMX NPOLLECCOB Y CTYAEHTOB-NCUXO0/I0T0B.

Lienb uccnepoBaHuA: NpoaHann3nMpoBaTb AMHAMMUKY KOHLEHTPAUMW BHUMAHMA U MaMATU y CTYAEHTOB 2 Kypca CrneuuanbHoCTU
«KnnHunueckasa ncuxonormay».

Matepnan n metoabl. O6bLEKT: MO3HaBaTe/bHble NPOLLECCbl CTyAeHToB. lpeameT: AMHAMMKA KOHUEHTPauMWM BHUMAHUA W
ocobeHHoCTM 06pa3HON NaMATKU CTYLEHTOB.

BblbopKa: 21 cTyaeHT 1 rpynnbl 2 Kypca CneumanbHOCTU KAnHuYeckan ncuxonorma «CTMY um. B.U. PasymoBckoro» B 20 aesyluek, 1
toHowWwa B Bo3pacte 19,6 net (18-24neT).

[uarHocTvka NnpoBoAM/IOCh C NOMOLLbIO MeToANK «KoppeKTypHas npoba» b. BypaoHa, 1895. n «MamaATtb Ha 06pasbi» 3. Kpuca, 1974.

UccnepnoBaHue npoxoauno B ABa sTana:

1 stan—anpenb 2020 roga — Nnepuog, KapaHTUHa, BCe CTYAEHTbl HAXOAUANUCh AOMA, MPOXOAUIN METOAUKU OHNAWH.

2 3Tan — mapt 2021 ropa- oyHoe obyyeHne BOCCTAHOBNEHO, CTYAEHTbI MPOXOANIN METOAMKMU B yHeBHON ayauTopum.

Pe3synbTatbl. Pe3ynbTaTbl MeTOAMKMN «[MamATb Ha 06pa3bl» NOKA3ann, YTO MaKCMMasbHbI NOKasaTeNb 3anomMuHaHuA B 2020 6biny 1
ncnoityemoro — 16, B 2021 - yxke y 6 CTyAEHTOB, @ MMHUMAJIbHbIN NOKasaTenb yBeanunaca ¢ 8 Ha 10.

PesynbTatbl MeToauMKM «KoppeKTypHaa npoba», Nokasanu, YTo KOHUEHTpaLMA BHUMaHUA B 2020 cocTasnana Hopmy, B 2021 rog y 14
YenosekK NOBbICMNACD.

KoppensauMoHHbIM aHann3 ¢ nomoLbio Kputepusa CTblofeHTa NOKasan ymepeHHble B3aMMOCBA3N MeXAy KOHLEHTpaunein BHUMaHUA
2020 n 2021 roga (0,403; npu p=0,05), mexay nokasaTeNaMM NaMATM M KoHUeHTpaumel BHumaHusa (0,438; npu p=0,05), a TaKkxke
3HaYMMble B3aMMOCBA3N MeXAY NpoueHToM 3anomuHaHua 2020 n 2021 roga (0,792; npu p=0,05).

B cBA3M C AWUCTAHUMOHHbIM ObOyYeHMEM MOBbIWAETCA YPOBEHb WCMNO/Ib30BAHMA HArNAAHOCTM - MOWUCK HarnagHblx 06pasos,
COMPOBOXAAOWMX Yy4ebHbIM MaTepuan, cnocobcTByeT Aydyllemy 3anOMWHaHWIO, BbipabaTbiBaeTCcs yMeHWe noucKa WHbopmauun wm
BblAENEHUA U3 HEe HYKHOTo. HeManoBaXKHbIM CTaHOBUTCA MOBUIBHOCTL 0by4YeHuUA. YBennunsaetca o6bem NpocMmaTpuBaeMbiX CUMBOJIOB
N KOHLEHTPaLMA Ha onpeaeneHHbIX acnekTax, YTo pa3BMBaeT H0/bLIY0 KOHUEHTPALMIO BHUMAHMA. B CBA3M CO BCEMM NPeLOCTaBEeHHbIMMU
pe3ynbTaTammn Uccnes0BaHUsA Mbl TOBOPUM O MOOXKUTENIbHOM BANAHUMN AUCTAHLMOHHOIO 06yYeHMa Ha NCUXMYECKMe NPOLLeCChbl CTYAEHTOB.
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