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Лихорадка — защитно-приспособительная неспецифическая реакция организма, возникающая при действии пирогенов и 

проявляющаяся повышением температуры тела вследствие перестройки центров терморегуляции на новый уровень 

функционирования. 

Ведущим критерием оценки значения лихорадки является критерий достижения организмом полезного приспособительного 

результата. Он заключается в развитии такой реакции, которая обеспечивает инактивацию и/или деструкцию данного носителя 

пирогенных свойств и обычно (хотя и не всегда) — повышение устойчивости организма как к этому, так и к другим подобным 

воздействиям.  

К адаптивным эффектам лихорадки относят прямые и опосредованные бактериостатический и бактерицидный эффекты, 

потенцирование специфических и неспецифических факторов защиты, активацию неспецифической стресс-реакции. 

Обследование у лихорадящего больного: 

1. Общий анализ крови 

2. Общий анализ мочи, пробы Нечипоренко, Зимницкого, Реберга 

3. Копроскопия, копрограмма 

4. Посев крови на желчный и сахарный бульоны 

5. Бактериальное исследование крови, мочи, кала и др. 

6. Исследование на ВИЧ 

7. Серологическое исследование крови 

8. Определение иммуноглобулинов, В- и Т-лимфоцитов и др. 

9. Исследование крови на белки и белковые фракции 

10. Кожно-аллергические пробы 

11. Рентгенологические методы 

12. Инструментальные методы исследования 

13. Консультации узких специалистов по показаниям. 

Направления интенсивной терапии: 

1.Теплопродукция. 

2.Теплоотдача. 

3.Центральная регуляция (наркоз, большие транквилизаторы). 

4.Гемодинамическое усиление кровотока в капиллярном русле. 
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