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BuomapKepbl paHHEﬁ ANarHOCTUKHu cencuca B MHTeHCMBHOﬁ Tepannn: KiMHn4yecKkoe n NnporHocrnyeckoe
3HayYeHue

®re60y BO CamrMy MuH3zdpasa Poccuu

Lienb uccnepoBaHUA: CPaBHWUTb AMArHOCTUYECKYIO M MPOFHOCTUYECKYHD LEHHOCTb COBPEMEHHbIX OMomapkepoB (npecencuH,
NPOKaNbLMTOHWH, NAKTaT) ANA PAHHEro BbIABAEHMWA Cencuca y NaLuMeHTOB B OTAE/NEeHUN peaHnmaL M U MHTeHCMBHOM Tepanuun (OPUT) u
OLEeHKM PUCKa HEBNAronpUATHbLIX UCXOA0B.

Marepuan u metoapl. POCNEKTUBHOE UCCNeA0BaHUE BKAOUYMAO 180 NaLMeHTOB ¢ NOA403pEHNEM Ha cencuc (Mo Kputepuam Sepsis-3),
rocnuTanmsnpoBaHHbix 8 OPUT. YpoBHu npecencuHa (CD14-cy6tvn), npokansuutoHmnHa (MKT) 1 naktata USMepaancb Npu NOCTYNAEHUN U
yepes 24 yaca. [lnarHoctTmyeckaa TOYHOCTb oueHmnBanacb No ROC-aHanusy (AUC), 4yBCTBUTENBHOCTU M cnieumduyHOCTU. MporHocTMyecKan
3HAYMMOCTb @aHANIM3MPOBANACH C MOMOLLLBIO JIOFUCTUYECKOM perpeccun (PUCK NoAMOPraHHOW HeAOCTAaTOYHOCTU U 1IETANIbHOCTH).

Pe3ynbratbl. MpecencuH NpoaeMOHCTPUPOBAa HAUBLICLIYIO AUArHOCTUYECKYHO TOYHOCTb Ansa cencuca: AUC=0,94 (95% AW: 0,89-0,98)
npotus AUC=0,82 ansa MKT n AUC=0,75 ans naktaTa. Moporosoe 3HauyeHue npecencuHa =650 nr/ma umeno 4yBcTBUTENbHOCTb 92% 1
cneumouyHocTb 88%. Y maumeHToB C ypoBHem npecencuHa >1000 nr/mn puck netanbHOCTM Bo3pactan B 3,5 pasa (OR=3,5; p=0,002).
NaktaT >2,5 MMOAb/A accoummpoBaaca C pasBUTMEM MOJMOPraHHOW HegocTaTouyHOCTM B 78% cayvaeB (p < 0,001). KombuHauua
npecerncrMHa 1 NakTaTa nosblllana NPOrHOCTUYECKYO TOYHOCTb 40 96% (AUC=0,96).

BbiBoAbl. [pecencuH asnaeTca Hanbonee YyBCTBUTENbHBIM BMOMapPKEPOM ANA paHHEW AMArHocTMkM cencuca B OPUT, npesocxoan
TPagUUMOHHbIE MapKepbl. Ero KOMBMHAUMA C NaKTaTOM NO3BOAAET He TONbKO NOATBEPAWTb AMArHO3, HO U CTPATMOULMPOBATL PUCK
OCNOXHEHUN. PEeKOMeHA0BaHO BK/OYEHWE NpecencuMHa B anropuTmbl 0bCnefoBaHMA MaLMEHTOB C NOJO3PEHMEM Ha cencuc ans
CBOEBPEMEHHOM MHULMALUN aHTMBaKTepnanbHOM U MHOY3MOHHOM Tepanuu.
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